LUONTAISTERAPEUTIN VINKIT
HOITOSALVOJEN KAYTTOON

Hoitotydssd tarvitaan tehokkaita hoitoaineita, myos suositeltavaksi asiakkaalle
kotikdyttoon. Frantsilan Luomuyrttitilan hoitosalvat ovat olleet usein apuna niin
omassa tydssdni kuin kotikdytossdkin, ja moni asiakas on salvoista |dytdnyt
pitkdaikaisen avun itsehoitonsa tueksi.

Kaytdn ja suosittelen Frantsilan hoitosalvoja koska; salvojen kaikki ainesosat ovat
luonnosta perdisin, ne on tehty pddosin kotimaisista raaka-aineista, jolloin voin
valinnoillani edistdd myds luonnonmukaista viljelyd ja tyéllisyyttd Suomessa.
Salvoissa ei ole kdytetty mineraalioljyjd (esim. parafiinia tai vaseliinia), keinotekoisia
varmistaa kasvien tehoaineiden sdilymisen, mutta myds parantaa tuotteiden sopivuutta
myds allergisille.

TERVA- PIHKA SALVA

Terva-Pihka Salva on perinteinen ihonhoidossa kdytetty salva. Sen sisdltdmid tervaa,
pihkaa, takiaisen juurta ja mehildisvahaa on kdytetty ihoa pehmentdmddn ja ihon
tulehduksia lievittdmddn. Sitd on kdytetty myds ihottumien, psoriasiksen ja
kdnsien hoidossa.

Vyohyketerapeuttina suosittelen asiakkailleni usein Terva-Pihka Salvaa jalkojen
kovettumien pehmittdmiseen. Olen saanut hyvid tuloksia salvan kdytostd myos
psoriatikoilla, ja erilaisten ihottumien hoidossa. Haavaumien hoidossa salva on
ylivoimainen. Haavaumissa saattaa olla farpeen suojata haavauma salvoineen laastarilla
ym. haavojen hoidossa salva kannattaa levittdd ensin sidetaitokseen ja asettaa taitos
ihoa vasten ja sitoa haava sen jdlkeen siteelld. Kesdlld salvalla hoidetaan hyttysen
piston paukamat ja ihon tulehdukset.

11 - YRTIN SALVA

Lasten parissa paljon tyoskentelevdnd, arvostan fuotteita, jotka ovat turvallisia ja
luonnollisia myés lasten iholle. 11- yrtin salva on ollut omien lastemme “taikasalva”,
jolla hoidetaan pienet ja vdlilld isommatkin pipit iholta. Salva on toisaalta tehokas,
sopii syylienkin hoitoon (vaatien sddnnollistd kdyttod laastarin alla), mutta toisaalta on
lemped hoitamaan vaikka rohtuneita huulia, vauvan pyllyn ihoa, perdpukamia ja
atoopikon kutiavaa ja herkkdd ihoa. Salva on hyvd myos palovammojen ja vesirokon



aiheuttamien ihon tulehduksien, arpien hoidossa ja kokemuksieni mukaan nopeuttaa
niiden paranemista. Ja tdmdkin salva sopii niille kuiville kantapdille.

TIIKERIN VOIMASALVA

Frantsilan uusin salva, jota moni Kaukoiddstd ldmmittdvid salvoja tuonut on ottanut
omakseen. Arvostan itse sitd, ettd voin luottaa salvan raaka-aineiden turvallisuuteen.

Tiikerin Voimasalva kokemukseni mukaan sulattaa jdnnityksid ja kolotuksia syville
tunkeutuvalla vaikutuksellaan. Salvan verenkiertoa tehostavat yrtit ja eteeriset
6ljyt vauhdittavat niin kuona-aineiden poistoa kuin jahmettyneiden energioidenkin
liilkkeelle ldhtod.

Kdytdn salvaa erityisesti rasitusvamma- ja nivelalueille, lihasjdnnityksiin,
erityisesti viluisille ihmisille, ja joilla on esim. kylmdn aiheuttamia
lihasjdnnityksid. Tiikerin Voimasalva sopii pienten alueiden kdsittelyyn, ja on helppo
asiakkaiden itsekin levittdd vaikkapa niskahartia-alueelle. Salvaa voi kdyttdd myos
akupisteiden, akukanavien ja vyshyketerapiaheijasteiden kdsittelyssa.

Salvaa ei suositella kdytettdvdksi kasvoille, tulehdusalueille, raskauden aikana, eikd
mydskddn pienille lapsille. Sen joutumista silmiin, limakalvoille tai haavoille on myds
véltettavd.

LOHIKAARMESALVA

Lohikddrmesalva on perheemme kdytossd aktiivisesti.

yskddn olen todennut salvan tehokkaimmaksi hoitokeinoksi rintakehdn alueelle
levitettynd ja on sopinut myds herkkdihoisille lapsillekin.

Pddnsdryn hoidossa salvaa voi hieroa niskaan, hartioille ja ohimoille. Salva sopii
myds akupisteiden ja kanavien kasittelyyn, vychyketerapian avuksi sekd myds
palelevien jalkojen hierontaan.

Pitkille hiihtoretkille ldhtiessd levitdn Lohikddrmesalvan jaloille ja alaseldlle, jolloin
lihakset pysyvdt paremmin ldmpaisind, ja olen todennut palautumisen rasituksesta
olevan nopeampaa.
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